
Tae Kwon Do – Haedong Kumdo 

 
FORMATIONS 

 

 

Il faut s’INSCRIRE RAPIDEMENTIl faut s’INSCRIRE RAPIDEMENTIl faut s’INSCRIRE RAPIDEMENTIl faut s’INSCRIRE RAPIDEMENT    ! ! ! !     
 

 

Haedong KumdoHaedong KumdoHaedong KumdoHaedong Kumdo : Les élèves qui le souhaitent et qui désirent peut être dans le temps ouvrir une 

section Haedong Kumdo doivent suivre diverses formations.  

Tae Kwon DoTae Kwon DoTae Kwon DoTae Kwon Do : certaines formation sont soumises à des pré-requis (DIF ou BE) 

 

 

 

PSC1PSC1PSC1PSC1 : Secourisme de niveau 1 

 12 heures de cours sur 1 we. 

 Apprendre les gestes de secours de base 

 Dates à définir, mais inscrivez-vous !  

 65 Euros 

 

CFGACFGACFGACFGA : certificat de Formation à la Gestion Associative 

 4 jours de formations 

 Dates à définir, mais inscrivez-vous 

 

Journée d’évaluation de la condition physiqueJournée d’évaluation de la condition physiqueJournée d’évaluation de la condition physiqueJournée d’évaluation de la condition physique (EPMM) 

 Samedi 7 Janvier 2012 

 Toute la Journée 

 140 Euros (prise en charge possible) 

 

STAGE D’ARBITRAGE Tae Kwon DoSTAGE D’ARBITRAGE Tae Kwon DoSTAGE D’ARBITRAGE Tae Kwon DoSTAGE D’ARBITRAGE Tae Kwon Do    

 Dimanche 8 Janvier – Gymnase Camille Claudel-Montpellier 

 Ceintures bleues minimum 

 GRATUIT 

 

Réunion d’information sur le projet associatifRéunion d’information sur le projet associatifRéunion d’information sur le projet associatifRéunion d’information sur le projet associatif    

 Lundi 16 Janvier  18h00 

 UFR STAPS Montpellier (avenue du pic St Loup) 

 Gratuit 

 

Colloque Tae Kwon Do et HandicapColloque Tae Kwon Do et HandicapColloque Tae Kwon Do et HandicapColloque Tae Kwon Do et Handicap    

 Samedi 28 janvier à Toulouse 

 Toute la Journée 

 Gratuit 

 

Body Tae Kwon DoBody Tae Kwon DoBody Tae Kwon DoBody Tae Kwon Do    

 12-13 Mai à Aix en Provence 

 100 euros (possibilité de prise en charge) 

 



1000 jeun1000 jeun1000 jeun1000 jeunes bénévoles futurs dirigeantses bénévoles futurs dirigeantses bénévoles futurs dirigeantses bénévoles futurs dirigeants    
 

Le comité départemental olympique et sportif de l’Hérault et l’association Sport 34 mettent en place 

une formation pour 10 jeunes de l10 jeunes de l10 jeunes de l10 jeunes de l’Hérault’Hérault’Hérault’Hérault qui souhaitent acquérir des connaissances dans le domaine 

de la gestion associative.  

 

UUUUn n n n vaste programme sera abordé en 5 jours de formationvaste programme sera abordé en 5 jours de formationvaste programme sera abordé en 5 jours de formationvaste programme sera abordé en 5 jours de formation. Statut juridique des associations, gestion, 

comptabilité, publicité, administration,… 

INSCRIPTION URGENTEINSCRIPTION URGENTEINSCRIPTION URGENTEINSCRIPTION URGENTE    !!!!        ((((IIIIl l l l ne reste que 3 placesne reste que 3 placesne reste que 3 placesne reste que 3 places))))    

    

PPPPériodériodériodériodeeee    ::::    Vacances de févrierVacances de févrierVacances de févrierVacances de février        HHHHorairesorairesorairesoraires    ::::    toute la journéetoute la journéetoute la journéetoute la journée    

LieuLieuLieuLieu    ::::    MontpellierMontpellierMontpellierMontpellier                TarifTarifTarifTarif    ::::    GratuitGratuitGratuitGratuit    

 

 

FORMATIONS MAIRIE DE MONTPELLIER FORMATIONS MAIRIE DE MONTPELLIER FORMATIONS MAIRIE DE MONTPELLIER FORMATIONS MAIRIE DE MONTPELLIER ––––    GRATUITESGRATUITESGRATUITESGRATUITES    
 

TYPE DE FORMATION  JANVIER FEVRIER  

PORTAIL ASSOCIATIF      19/01/2012     28/02/2012 

Fonctionnement du site   

WWW.assos.montpellier.fr   

LE PROJET ASSOCIATIF    24/01/2012   

Méthodologie et communication du    

projet   

S'INITIER A LA COMMUNICATION      26/01/2012  

Stratégie et outils de communication   

interne et externe    

ROLE DES MEMBRES DIRIGEANTS  02/02/2012 

Enjeux et rôle des différents organes   

de direction   

ASSEMBLEE GLE, GESTION SITUA-   07/02/2012 

TIONS DELICATES ET CONFLITS   (matin) 

Apports théoriques et techniques    

L'ASSOCIATION LOI 1901,  07/02/2012 

philosophie et organisation  (après-midi) 

    

 
 

 

 

FORMATION CQP FORMATION CQP FORMATION CQP FORMATION CQP ----    EPMMEPMMEPMMEPMM    

Vous pratiquez un sport et vous souhaitez passer de l’autre côté de la barrière, mais vous ne savez pas 
quelle formation choisir. Alors si vous souhaitez apprendre à enseigner, à  éduquer, à faire 
apprendre, à initier :DE FACON BENEVOLE OU SALARIEE A TEMPS PARTIELDE FACON BENEVOLE OU SALARIEE A TEMPS PARTIELDE FACON BENEVOLE OU SALARIEE A TEMPS PARTIELDE FACON BENEVOLE OU SALARIEE A TEMPS PARTIEL 

Il vous faut le « Certificat de Qualification ProfessionCertificat de Qualification ProfessionCertificat de Qualification ProfessionCertificat de Qualification Professionnelnelnelnel        Animateur de Loisirs SportifsAnimateur de Loisirs SportifsAnimateur de Loisirs SportifsAnimateur de Loisirs Sportifs »CQP ALS dans 

une de trois options proposées 

• AGEE Activités Gymniques d’Entretien et d’Expression (toutes gymnastiques, danses et tai chi…)  

• JSJOJSJOJSJOJSJO     Jeux sportifs et Jeux d’opposition   (foot , basket ,… mais aussi flag , lutte éducatives 

,speed-ball…)  

• ARPO Activités de Randonnées de Proximité et d’Orientation (VTT, randonnées, marche 

nordique,...)  

DDDDeeeessss    ddddaaaatttteeeessss    sssseeeerrrroooonnnntttt    pppprrrrooooppppoooossssééééeeeessss    uuuullllttttéééérrrriiiieeeeuuuurrrreeeemmmmeeeennnntttt    


